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EAT SMART.

Ab dem 24. April konnen
Sie klimafreundliche Meniis
in Solothurner Restaurants
geniessen!

In der Erndhrung liegt ein grosses Potential
etwas Positives fiir das Klima zu bewirken,
denn sie verursacht ein drittel aller mensch-
gemachten C02 Emissionen.

Mit dem Giitesiegel «eat smart» zeichnen

wir Meniis aus, welche in Bezug auf die C02
Emissionen sehr gut abschneiden. Als Basis der
Bewertung greifen die Koche der Restaurants
auf die Datenbank von «eaternity.ch» zuriick.

Mit einem grosseren Anteil an pflanzlichen
Produkten und mit saisonalen und regionalen
Produkten kann der Fussabdruck unserer
Nahrung um 40-50% reduziert werden.

Geniessen Sie ein klimafreundliches Menii und

tragen mit lhrem Entscheid bewusst zur Reduk-
tion von klimaschadlichen Emissionen bei.

Wir wiinschen ihnen einen guten Appetit dabei!
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www.2000-watt-region-solothurn.ch/eat-smart
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Alles, was du flirs Klima essen kannst.
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